VYSVEDCENI
212

Co DELAT A CO
ROZHODNE NEDELAT,
KDYZ NEDOPADNE
DOBRE
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NEOBVINUJTE DITE ANI SEBE

VYSVEDCENI bj
nemélo byt
p?ekvo\penim. Kdyz
uz se to stdane,
NEOBVINUJTE své

dité ani sebe.

laskavyleadership.cz


http://evarybkova.cz/kurzy/puberta/

JAKY MATE Z VYSVEDCENI
POCIT?

Je spravedlive? Je to
k¥ivda? Mdme na vic?
Nebo jsme do toho
dali vie a stejné to
nedopadlo? Zajimejte
se 0 to,Jak to vidi
VASE DITE. Jeho
pocity prijmeéte.
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NESROVNAVE)TE SVE DITE

Vase dité je s jistotou
JINE, nei Vy, jeho
sourozenec i jeho

spoluzak.

NESROVNAVEITE ho

tedy s nikgm tretim.
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CO JE NA VYSVEDCENI
DOBREHO?

V éem se diteé
zlepsilo? V Cem se
nezhorsilo? V éem se
mu zdéind darit, i
kdji vgsvéo(cv:eni to
jesté neukdzalo? Na

to se zamérte, kdji

budete spolecné
planovat JAK DAL.
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V CEM JE VASE DITE HVEZDA?

V Cem je Vase dité
hvézda? Co 2z toho
mazete prenést do
Skolnich aktivit, kde
se mu neddri? V éem
se citi silne a v éem
no\oloolk slabé? Jak
mu pomdhate to
silné rozvijet, aby
bylo $tastné a
motivovane ?
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VASE PRILEZITOST

Nejste s vgsvéo(éenim
slookojeni? VYBORNE!
Mél’cejeo(ineénOu

PFileii’cost Ji’c na vse

od za¥i JINAK a LEPE.

Co muzete zménit

hned tak, aby:
1. Vas to bavilo
2. Bylo to udrzitelné
3. Dalo se zmérit,

2da to {:unguje?
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S PODPOROU

S podporou to vyjde!
Nabidnéte ditéti svou
POMOC, ale nedélejte
nic za néj. Nevnucujte
mu své postupy.
Proberte je spolu.
Nevite si rady?
Budte k sobé laskavi a
pojdte si pro své

oo(povéo(i sem_.l.

DOMLUVTE SE!
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