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Néekteri autori sepsali dila, ktera maji dar univerzalniho pouziti a trvalého
prinosu. Ja za jednoho z nich povazuji Americana Alfréda Humphreye,
ktery vystudoval prestizni MIT a Harvardskou univerzitu v Bostonu a
nasledné na neméné prestizni Stanfordské univerzité zformuloval SWOT
analyzu, jez se stala nejpouzivanejSim business nastrojem pro analyzu a
strategické rizeni poslednich 60 let. Jeji krasa spociva v tom, Zze ma presah
do jakékoliv oblasti zivota. Nemusite byt firma, abyste si diky ni mohli
udélat jasno. Je rychlym nastrojem, ktery Vam umozni zprehlednit Vase:

e SILNE stranky

o SLABE stranky

e PRILEZITOSTI

e HROZBY.
Mé doporuceni je zpracovat si tento prehled pro kazdou nosnou oblast
sveho zivota, a nasledné je porovnat a zjistit, kde se prekryvaji a kde jsou
pripadne jednotlivé kategorie v rozporu. Je docela klidné moznée, ze silna
stranka profesniho Zivota mUZze byt hrozbou pro partnersky nebo rodinny
Zivot. Toto viechno je tfeba si UVEDOMIT, sva zjisténi konfrontovat se svymi
SKUTECNYMI ZIVOTNiMI HODNOTAMI a své nasledné STRATEGIE ZMENY
formulovat s védomim svych silnych i slabych stranek v rlznych oblastech
zivota, s pfilezitostmi i hrozbami, které mohou prinést a s PRIORITAMI,
které jim priradim.
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