
Tipy JAK na skvělé
prázdniny 

laskavyleadership.cz



Jaké chceš, aby Tvé prázdniny byly??? 1.
Zamysli se: co chceš o těchto prázdninách určitě zažít?
Co chceš vidět? S kým, chceš trávit čas? Koho chceš
poznat? Co z věcí, které si nikdy nezkusil/a, chceš právě
toto léto vyzkoušet? Co z věcí, které miluješ, určitě
nechceš zmeškat?

TIP: Napiš si dopis do budoucnosti - napiš tam to
HLAVNÍ, CO O PRÁZDNINÁCH MUSÍŠ ZAŽÍT. Dopis si 
 ulož na bezpečné místo a napiš si připomínku do
kalendáře na konec prázdnin, aby sis dopis doručil/a a
přečetl/a.  Jaké to asi na konci prázdnin bude???

P.S. Nezapomeň pro splnění přání v dopise udělat co
nejvíc! 



2. Co Tě ve školním roce fakt nebavilo??? 

Co Tě přes rok nejvíc zlobilo? A CO JE PŘESNÝ OPAK
TOHO?

Vadí Ti, že ve škole je všechno na známky, všechno se
musí dělat podle pravidel? Že se nejvíc hodnotí to, co Ti
tolik nejde a málo to, co Tě nejvíc baví?

TIP: Připrav pro svojí rodinu nebo kamarády
prázdninovou SOUTĚŽ. Bude podle TVÝCH pravidel.
Budou v ní disciplíny, které TY vybereš.

P.S. Nezapomeň, že každý jsme dobrý v něčem jiném.
Ostatní se nejradši zapojí, když mezi disciplíny zařadíš i
činnosti, které jdou jim. Společně si tak užijete skvělý
čas! 



3. Co Tě ve školním roce bavilo, ale chtěl/a
bys to zkusit jinak??? 

Tak třeba: maluješ rád/a, ale nebaví Tě, že vždycky
musíš malovat to, co někdo jiný určí, jenom na papír a
jenom určenými pomůckami? Udělej si výtvarný festival.

Místo na papír můžeš malovat třeba na prostěradlo,
které si rozložíš na trávu na zahradě. Místo obyčejných
barev může použít prstové a malovat můžeš třeba
střídavě rukama i nohama. Co na to ostatní? Připojí se?

TIP: můžeš použít i velký balicí papír a přizvat kamarády
nebo rodinu. V malování se můžete střídat - někdo
začne kreslit obrázek a ostatní přidávají postupně to, co
se jim líbí. Podle obrázku můžeš napsat příběh, nacvičit
divadelní představení, natočit animovaný film!Záleží JEN
NA TOBĚ, jak VELKÉ TO BUDE!    



4. Co budou v létě dělat Tvoji domácí
mazlíčci? 

O prázdninách si speciální program zaslouží i naši
domácí mazlíčci. Připravíš pro ně speciální program?
Vybavíš je na cestování? Nastuduješ si, jestli v létě mají
nějaké speciální potřeby, na které nesmíš zapomenout?

TIP: pokud jste se přes rok společně něco nového
naučili, léto je skvělý čas ukázat to světu. Můžete to
dotrénovat a pak pro kamarády a rodinu připravit
festival nebo slavnost, kde jim své nové dovednosti
ukážete.

P.S. To nejlepší můžete naučit i někoho dalšího!  



5. Jak zařídit, aby Tvoje léto bylo
nezapomenutelné?

Skvělá cesta, jak si uchovat své vzpomínky, je založit si
DENÍK.

Deník může mít spoustu podob: můžeš si do něj
zapisovat každý den, můžeš si vést foto deník, malovací
deník, deník upomínkových předmětů z každého
dne/týdne,  deník toho, co Tě každý den nejvíc
rozesmálo atd.

Jaký deník bude ten TVŮJ DENÍK?
 
TIP: Z každého dne si můžeš napsat, co Tě ten den
nejvíc bavilo a co sis OPRAVDU UŽIL/A! Až Tě bude na
podzim ve škole něco nudit, můžeš si u četby DENÍKU
zlepšit náladu! 


