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DESKOVE HRY

| v Iété prichazeji dny, kdy treba pocasi zaveli k tomu,
abychom zustali doma. | to muzeme vyuzit k
sebepoznavani, k podpore spole€cné komunikace a
objevovani toho, co ham jde a co nas bauvi.

Skvélou prilezitost nam k tomu davaji deskové hry.
Mozna ted v duchu namitate, ze témi uz své
pubertaky nenadchnete. Ale ja Vam budu oponovat: i
ty hry, které doma mame a o nichZz se muzeme
domnivat, ze je uz nase dospivajici déeti prerostly,
mohou byt zdrojem uplné nové zabavy, prilezitosti k
Zivé a prirozené komunikaci a zpusobem, jak zjistit, Zze
LUcit se” Ize rlznymi zplsoby a nékdy to nemusi byt
nuda.

1. TIK TAK BUM - nebo jeji alternativy. Vyzvéte déti,
at ke hre vymysli novd PRAVIDLA. MUzete se v ni
domlouvat cizim jazykem nebo prezentovat
dovednosti Ci znalosti z urCitého oboru. Vas pubertak
muUze mit moznost ukazat, co je to jeho, co ho bavi a
o ¢em tfeba hodné vi, aniz byste to VY VEDELI! Treba

budete prekvapeni! Pokud se takové prekvapeni
dostavi, nezapomente ho OCENIT - nejlépe takovou
POCHVALOU, ktera bude MOTIVOVAT k dalsi cesté za
poznhanim a objevovanim sebe sama.



2. TAJEMSTVIi PRIRODY, SOUBOJ NA TALIRI a fada
dalsich - mozna Vase déti maji pocit, ze ucit se je
nuda a ¢asto se nechtéji projevit, protoze si nejsou
jisté, ze znaji spravnou odpoved:. Videli jste televizni
pofad TAJEMSTVI PRIRODY? Znamé osobnosti tipuji
spravnou odpovéd a VELMI CASTO SE MYLI! Skvélé na
tom je, ze v zaveru se ve spojeni se zazitkem dozvedi
spravhou odpovéed - a diky této cesté k ni si ji nejspis
zapamatuji jednou provzdy. Tajemstvi prirody si
mUizete zahrat doma a MUZETE si ji obohatit o
zazitky ala televizni porad - k jednotlivym otazkam a
Ukollm si najit zajimava videa na internetu, ktera
Vam umozni lépe natipovat spravnou odpoved a hru
si tak vytoonit podle své chuti.

Ve hie SOUBOJ NA TALIRI se mtzete chvili citit jako
ucastnik hry MasterChef nebo ji podobné. Navic
cestujete po Ceské republice a uéite se vafit -
shanénim spravnych ingredienci zjistite, jaké do
urcitych jidel patfi a hru pak muizete posunout na
vysSi uroven tim, zZe treba vitézny recept spolecnhé
uvarite.



3. ZACHRANARI - je docela mozné, Ze Vase déti
nejsou soutézivé, a hebo jsou soutézivé az moc a Vy v
nich prave tuto stranku nechcete neustale posilovat.
V tom pripadé sdhnéte po hie KOOPERACNI. Za sebe
mohu doporuéit SKVELOU hru - ZACHRANARI.
Proménite se v tym zachranarl, jejichz ukolem je
ZACHRANIT z hoticiho domu lidi a zvifata a samotny
dUm zachranit pred zhroucenim. Aby to bylo mozné,
vsSichni hraci spolu musi SPOLUPRACOVAT - NEhraji
tedy PROTI SOBE, ALE SPOLU! K dispozici jsou rdzné
strategie, a tak se pri hre zabavi velké déti, mensi i
dospéli. Kazdy do ni mulzZe vnést to své. Podafi se Vam
zachranit vsechny? To chce poradnou OSLAVU! | k
tomu davaji hry skvélou prilezitost.

TIP: Nejste si jisti vybérem té spravné hry? Navstivte o
prazdninach néjaké centrum deskovych her. Je jich
spousta a muzete tu stravit prijemnych nékolik hodin
vyzkousenim ruznych her a teprve, az budete mit
jasno, koupit tu, u niz je predpoklad, ze si v jeji
spole¢nosti uzijete HODNE SDILENE RADOSTI!
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